
E X P O S I C I Ó N   I T I N E R A N T E

pobrezaFIN de la





¿Quiénes somos?
Somos una Asociación Sin Ánimo de Lucro española que trabaja 
de manera libre e independiente desde 1990, tanto en España 
como en países de América Latina y África, en proyectos de 
cooperación internacional para el desarrollo y de educación 
para el desarrollo. 

Valores
• Defendemos el respeto a los derechos humanos y 

particularmente la dignidad humana como un valor inherente 
a todas las personas.

• Creemos en la solidaridad entre los pueblos, para el 
mejoramiento de las condiciones de vida de las personas.

• Promovemos el empoderamiento de las personas a partir de 
su participación activa en las actuaciones de desarrollo.

• Promovemos la igualdad de género entre mujeres y hombres.

• Rechazamos toda forma de discriminación entre las personas 
promoviendo la tolerancia.

Sectores en los que trabajamos
• Crecimiento económico • Género
• Seguridad alimentaria • Educación 
• Agua y saneamiento • Salud

 Para más información       
 www.accionsinfronteras.com 
 info@accionsinfronteras.com
 Teléfono 902 09 05 87

Misión
Contribuir al desarrollo 
humano y sostenible de las 
personas en los países del Sur, 
realizando actuaciones que 
fomenten la solidaridad, el 
respeto a los derechos 
humanos y la igualdad entre 
hombres y mujeres; y que 
combatan la pobreza, la 
discriminación y el racismo.



El 25 de septiembre de 2015 fue aprobada en las Naciones Unidas 
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, la cual cuenta 
con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y 169 metas. 
Uno de estos objetivos, el número 1, que tiene como objetivo 
poner fin a la pobreza en todas sus forma a nivel global.

Aunque ha  habido avances aún queda mucho por hacer la 
pobreza tiene muchas dimensiones, pero entre sus causas se 
encuentran el desempleo, la exclusión social y la alta 
vulnerabilidad de ciertas poblaciones ante desastres, 
enfermedades y otros fenómenos que les impiden ser productivas.

El 10% de la población mundial vive en la pobreza y lucha por 
satisfacer necesidades básicas como la salud, educación y el 
acceso al agua y saneamiento. Cerca de 1.300 millones de 
personas viven con 1 dólar al día.

Los niños tienen el doble de probabilidades que los adultos de 
vivir en extrema pobreza. Si bien representan solo el 31 % de la 
población total, ellos constituyen más de la mitad de las personas 
en situación de pobreza extrema. La pandemia de la COVID-19 tuvo 
consecuencias económicas tanto inmediatas como a largo plazo 
para personas de todo el mundo y, a pesar de la expansión de la 
protección social durante la crisis de la COVID-19, el 55 % de la 
población mundial (alrededor de 4000 millones de personas) está 
completamente desprotegida.

A lo largo de esta exposición queremos darte a conocer algunas 
de las metas que busca el ODS 1, desde un punto de vista 
cognitivo y trascendente, aportando datos sobre la realidad de la 
pobreza en el mundo y en España (dimensión cognitiva) y qué 
papel juegan los y las jóvenes en la erradicación de la pobreza 
(dimensión trascendente del sentido de vida), así como algunas 
acciones que podemos llevar a cabo para avanzar en el logro del 
ODS 1.
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OBJETIVO

Poner fin a la pobreza 
en todas sus formas en 
todo el mundo

Situación de las mujeres:
En el mundo la pobreza tiene rostro de mujer. Según un estudio de 
ONU Mujeres sobre la igualdad de género en la Agenda 2030, se 
estimaba que, por cada 100 hombres de los hogares más pobres, 
había 155,3 mujeres, es decir, más del 50%. Este fenómeno, conocido 
como la feminización de la pobreza se refiere a aquellos mecanismos 
y barreras sociales, económicas, políticas y culturales que generan 
que las niñas y mujeres se encuentren más expuestas al 
empobrecimiento en nuestra calidad de vida.

Meta 1.1 “Para 2030, erradicar la pobreza extrema para todas 
las personas en el mundo, actualmente medida por un ingreso 
por persona inferior a 1,25 dólares al día”.

En resumen Para 2030:
  acabar con la pobreza extrema
  al 100 %

Más de 700 millones de personas, o el 10 % de la población mundial, 
aún vive en situación de extrema pobreza a día de hoy, con 
dificultades para satisfacer las necesidades más básicas, como la 
salud, la educación y el acceso a agua y saneamiento.

Los países más pobres del mundo en términos de PIB per cápita en 
2023, utilizando los datos del Fondo Monetario Internacional (FMI): 1) 
Burundi, 280 €. 2) Sierra Leona, 429 €. 3) Malawi (439 €). 4) República 
Centroafricana, 469 €. 5) Madagascar, 491 €. 6) Somalia, 511 €. 7) 
Sudán del Sur, 518 €. 8) Níger, 522 €. 9) Mozambique, 526 €. 10) Eritrea, 
636 €.

Situación actual:
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Meta 1.2 “Para 2030, reducir al menos a la mitad la proporción 
de hombres, mujeres y niños y niñas de todas las edades que 
viven en la pobreza en todas sus dimensiones con arreglo a las 
definiciones nacionales”.

En resumen Para 2030:
  reducir la pobreza
  al 50 %

Situación actual: según el Banco Mundial, la ratio de la pobreza per 
cápita a nivel mundial, de 2,15 dólares, se corrige ligeramente al alza 
en 0,1 puntos porcentuales hasta el 8,5 %, lo que da como resultado 
la corrección de 648 a 659 millones de la cifra de personas en 
situación de pobreza.

Causas de la pobreza:
• Desempleo o empleos precarios.
• Exclusión social a recursos básicos: salud, educación, acceso 

a agua, saneamiento, etc.
• Alta vulnerabilidad de las poblaciones a desastres, enfermedades 

y otros fenómenos.

Situación de las mujeres:
La socióloga neerlandesa Saskia Sassen no sólo sostiene que se está 
feminizando la pobreza, sino que se está feminizando la 
supervivencia. La producción alimenticia de subsistencia, el trabajo 
informal, la emigración o la prostitución son actividades económicas 
que han adquirido una importancia mucho mayor como opciones de 
supervivencia para las mujeres. Las mujeres entran en las estrategias 
de desarrollo a través de la industria del sexo, del espectáculo y de las 
remesas de dinero que envían a sus países de origen.
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Situación de las mujeres:
Como consecuencia de los recortes de los programas sociales por 
parte de los gobiernos está creciendo el trabajo gratuito de las 
mujeres en el hogar. Aquellas funciones que el Estado deja de hacer 
-salud o nutrición o educación, entre otras- vuelven a recaer en la 
familia. La Ley de Dependencia en España, tiene como objetivo 
reducir las cargas de las cuidadoras y cuidadores de las personas 
dependientes, ya que el trabajo no remunerado que realizan las 
mujeres en el hogar les impide acceder a trabajos que requieran 
dedicación exclusiva.

Meta 1.3 “Poner en práctica a nivel nacional sistemas y medidas 
apropiadas de protección social para todos y, para 2030, lograr 
una amplia cobertura de los pobres y los más vulnerables”.

En resumen Fijar medidas de 
  protección social
  para colectivos 
  vulnerables

Situación actual:



pobrezaFIN de la

Situación de las mujeres:
A nivel mundial, las mujeres ganan solo 0,77 $ por cada 1,00 $ que 
ganan los hombres haciendo el mismo trabajo. En el mundo menos 
del 20% de los propietarios de tierras del mundo son mujeres, y solo 
el 13% de los usuarios de la tierra que adoptan las decisiones 
importantes sobre las tierras agrícolas son mujeres. Estos datos 
contrastan con el hecho que las mujeres representan una 
considerable fuerza de trabajo -el 43% a nivel mundial- al tiempo que 
son las guardianas de valiosos conocimientos tradicionales sobre el 
uso de las tierras.

Meta 1.4 “Para 2030, garantizar que todos los hombres y 
mujeres, en particular los pobres y los más vulnerables, tengan 
los mismos derechos a los recursos económicos, así como 
acceso a los servicios básicos, la propiedad y el control de las 
tierras y otros bienes, la herencia, los recursos naturales, las 
nuevas tecnologías y los servicios económicos, incluida la 
microfinanciación”.

En resumen Garantizar a hombres y mujeres  
  los mismos derechos
  a recursos económicos.

Situación actual:
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*PMA: países menos adelantados.
*PEID: pequeños estados insulares en desarrollo.
*PDSL: países en desarrollo sin litoral (sin acceso al mar).

Situación de las mujeres:
La situación de mayor vulnerabilidad posible sería el caso hipotético 
(que aun siendo solamente un ejemplo en la realidad puede 
materializarse): una mujer, menor de edad, de un país en vías de 
desarrollo, indígena y con algún tipo de discapacidad. 

Meta 1.5 “Para 2030, fomentar la resiliencia de los pobres y las 
personas que se encuentran en situaciones vulnerables y 
reducir su exposición y vulnerabilidad a los fenómenos 
extremos relacionados con el clima y a otros desastres 
económicos, sociales y ambientales”.

En resumen Reducir la  
  vulnerabilidad
  a los fenómenos extremos. 

Situación actual:



pobrezaFIN de la

Situación de las mujeres:
La creación en 2010 de ONU Mujeres (la Entidad de las Naciones 
Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las 
Mujeres) supuso que los Estados miembros de la ONU dieran un paso 
histórico en la aceleración de los objetivos de la Organización en 
materia de igualdad de género y de empoderamiento de la mujer.

Meta 1.a “Garantizar una movilización importante de recursos 
procedentes de diversas fuentes, incluso mediante la mejora de 
la cooperación para el desarrollo, a fin de proporcionar medios 
suficientes y previsibles para los países en desarrollo, en 
particular los países menos adelantados, para poner en práctica 
programas y políticas encaminados a poner fin a la pobreza en 
todas sus dimensiones”.

En resumen Hacer programas y políticas
  para poner fin de la pobreza.  

Situación actual:
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Meta 1.b “Crear marcos normativos sólidos en el ámbito 
nacional, regional e internacional, sobre la base de estrategias 
de desarrollo en favor de los pobres que tengan en cuenta las 
cuestiones de género, a fin de apoyar la inversión acelerada en 
medidas para erradicar la pobreza”.

En resumen Crear marcos normativos 
  para erradicar la pobreza. 

Situación actual:
España ha renovado su compromiso con la Agenda 2030 a través de 
la adopción de la Estrategia de Desarrollo Sostenible 2030 (EDS 2030), 
un marco para la acción que posibilitará acelerar las trasformaciones 
estructurales necesarias para hacer realidad la Agenda 2030, dentro y 
fuera de sus fronteras. La EDS 2030 identifica ocho Retos País, 
configurados como los principales desafíos a enfrentar:

Situación de las mujeres:
El Convenio de Estambul (Turquía) entró en vigor en 2014 y es el 
marco normativo internacional más importante para prevenir y 
luchar contra todas las formas de discriminación y violencia contra 
las mujeres. Lo han firmado todos los 44 países del continente 
europeo y lo han ratificado 34 países, para los cuales el Convenio de 
Estambul es vinculante. En España, el marco normativo de referencia 
es la Ley Orgánica para la Igualdad efectiva de mujeres y hombres de 
2007.

Acompáñanos a conocer el trabajo que realiza Acción Sin Fronteras 
en beneficio del ODS 1, en Guatemala y México. 

Reto País 5. 
Poner fin de la 
precariedad laboral.

Reto País 6. 
Revertir la crisis de los 
servicios públicos.

Reto País 7. 
Poner fin a la injusticia 
global y amenazas a los 
DD.HH., a los principios 
democráticos y a la 
sostenibilidad del 
planeta.

Reto País 8. 
Revitalizar nuestro medio 
rural y afrontar reto 
demográfico.

Reto País 1. 
Acabar con la pobreza 
y la desigualdad.

Reto País 2. 
Hacer frente a la 
emergencia climática 
y ambiental.

Reto País 3. 
Cerrar la brecha de la 
desigualdad de género 
y poner fin de la 
discriminación.

Reto País 4. 
Superar las ineficiencias 
de un sistema económico 
excesivamente 
concentrado y 
dependiente.



Nuestro trabajo para 
alcanzar el ODS 1 
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La agricultura agroecológica como herramienta para el ejercicio 
del derecho a la alimentación de 232 mujeres indígenas y sus 
familias en San Cristóbal Verapaz, Alta Verapaz, Guatemala.

Objetivo:
Con el proyecto se logró favorecer la seguridad alimentaria de 232 
mujeres indígenas y sus familias de los poblados de Saquixim y 
Zacatón del municipio de San Cristóbal Verapaz, en Guatemala; para 
lo cual se realizaron una serie de actividades que permitieron 
fortalecer las capacidades de 232 mujeres indígenas en materia de 
liderazgo, género, y producción agroecológica, mejorar la producción 
agrícola y las prácticas de consumo de las familias de las mujeres 
beneficiarias. 

Además de formación las mujeres recibieron kits básicos de 
herramientas agrícolas, semillas y un acompañamiento técnico a lo 
largo de todo el proyecto.

Destinatarias
232 mujeres indígenas mayas 
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Centro de emprendimiento laboral para mujeres indígenas 
mayas poqomchi’ en situación de pobreza y desempleo. Fase I

Objetivo:
El proyecto permitió fortalecer las capacidades técnicas para el 
empleo y el emprendimiento de mujeres indígenas en el sector de la 
panadería y pastelería. Para esto se construyeron y acondicionaron 
cuatro habitáculos en los que se brindó formación a 70 mujeres 
indígenas en panadería y pastelería, derechos humanos, género y 
emprendimiento. 

Destinatarias
70 mujeres indígenas maya

Favoreciendo el derecho a la educación, para el acceso al 
empleo y el emprendimiento, de 165 mujeres indígenas en 
Santa Cruz Verapaz, Guatemala.

Objetivo:
El proyecto incidió en el derecho a la educación para el empleo de 
175 mujeres indígenas del municipio.  Dentro de las acciones llevadas 
a cabo estuvo la construcción y acondicionamiento de dos aulas de 
formación. En estas se brindó formación en corte y confección, 
panadería y cocina típica a mujeres indígenas; además del género, 
derechos humanos y emprendimiento.

Destinatarias
175 mujeres indígenas maya
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Programa integral de emprendimiento económico acelerado y 
de servicios para mujeres supervivientes de violencia 
doméstica, en situación de vulnerabilidad socioeconómica y 
pobreza, habitantes de la región centro de Tlaxcala (México).

Objetivo:
A partir del proyecto se logró fortalecer las capacidades de 40 mujeres 
supervivientes de violencia de género del estado de Tlaxcala, México 
en el ramo textil; favoreciendo con ello su inserción en el mercado 
laboral y su independencia económica.  

Destinatarias
40 mujeres
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¿Qué podemos hacer 
para contribuir 
a poner fin a la 
pobreza? 

Los y las jóvenes pueden desempeñar un papel importante en la 
lucha contra la pobreza al abogar por políticas y programas que 
aborden las causas subyacentes de la pobreza y al participar en 
actividades de voluntariado y de recaudación de fondos para ONG.

Hay muchas formas en las que se puede ayudar a combatir la 
pobreza en tu comunidad:

• Voluntariado: Una forma de ayudar a combatir la pobreza es 
ofrecer tu tiempo y habilidades para organizaciones benéficas 
locales. Puedes buscar organizaciones que trabajen en temas 
relacionados con la pobreza, como bancos de alimentos, refugios 
para personas sin hogar, organizaciones que brinden servicios de 
salud y educación, entre otros.

• Donaciones: Otra forma de ayudar es hacer donaciones a 
organizaciones que trabajen en temas relacionados con la pobreza. 
Puedes donar dinero, ropa, alimentos no perecederos, productos de 
higiene personal, entre otros.
En tu colegio puedes organizar recogidas de alimentos, organizar la 
Operación Bocata o realizar actividades tipo rifas para recaudar 
dinero y donar a ONG.

• Concientización: Puedes ayudar a crear conciencia sobre la 
pobreza en tu comunidad al hablar con amigos y familiares sobre el 
tema. También puedes compartir información sobre organizaciones 
benéficas locales en las redes sociales y en otros medios.

• Educación: Puedes ayudar a combatir la pobreza en tu comunidad 
al educarte sobre el tema y compartir tu conocimiento con otros. 
Puedes leer libros y artículos sobre la pobreza, asistir a charlas y 
conferencias, y participar en grupos de discusión sobre el tema.



Para más información:
ONGD Acción sin Fronteras
Delegación central Burgos
Avenida Cid Campeador, 91-93-95, 1º, Oficina 3
09006 Burgos. España
Tel. 615 22 79 34 
www.accionsinfronteras.com
burgos@accionsinfronteras.com
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